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SERY GORAILA
Radosiaw Goral = Wierzbowiee

Pan Radostaw produkuje sery wytacznie z naturalnych skladnikéw.
Podstawowym skfadnikiem uzywanym do ich wytwarzania jest
mleko kozie i krowie, sél i naturalna podpuszczka.

Sery, ktére produkuje pan Radostaw, wystepuja w trzech
postaciach:
> ser dojrzewajacy w czterech smakach:
= pomidor suszony, bazylia, czosnek niedzwiedzi, cebulka;
= pomidor suszony, bazylia, czoshek niedzwiedzi, cebulka, chili;
= cubryca czerwona;
= cubryca zielona;
> ser wedzony;
> ser serwatkowy.

Ser dojrzewajacy Pana Radostawa Gérala otrzymat Laur Marszatka
w  XIIl edycji Konkursu o Laur Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego dla  mazowieckich producentéw  zywnosdi,
w kategorii produkty mleczarskie, za najlepszy produkt roku 2019.

Dane kontaktowe:
Wierzbéwiec, 09-110 Sochocin
tel.: 691169 780

e-mail: m.goral81@op.pl
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MIESO ZE SWINI ZrOTNICKIE]
Krzysztof Kowalski = W inmnilki

Juz od ponad 10 lat gospodarstwo pana Krzysztofa prowadzi hodowle
swini tradycyjnej polskiej rasy zlotnicka biata pod nadzorem
Uniwersytetu Przyrodniczeqo z Poznania. Obecnie jest to najwigksza
hodowla tej unikatowej rasy $win w Polsce. Migso charakteryzuje sig
szczegblnymi walorami smakowymi i kruchoscia.

50
—
2N

Mieso ze Swini Zfotnickiej wpisane jest do Sieci Dziedzictwa
Kulinarnego Mazowsze. Natomiast schab dtugodojrzewajacy na
Miedzynarodowych Tardach Rolniczych w Poznaniu otrzymat ztoty
medal Targow.

Pan Krzysztof zdobyt réwniez pierwsze miejsce w konkursie Rolnik
Roku Regionu Morza Battyckiego 2018, organizowanym przez
miedzynarodowa fundacje ekologiczna WWF w ramach Programu na
rzecz Ochrony Ekoregionu Morza Battyckiego.

Dane kontaktowe:

Gospodarstwo Produkcyjno - Handlowo - Ustugowe , KOWALSKI”
Winniki 18, 05-190 Nasielsk

tel.: 661 584 558

e-mail: krzysztof-kowalskib4@wp.pl
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ZASCIELANY LOWICKI, SZYDELKO, DRUTY, PRACE
WYKONANE RECZNIE ZE SZNURKA,WIKLINY PAPIEROWIE],
WY CINANIKI LOWICKIE], PRZEDZENIE WELNY COWCZE] NA

KOLOWROTKU

Regionalne Stowarzyszenie Twéredw Kultury
i DZiedzictwa Narodowego w [Racigzy

Regionalne Stowarzyszenie Twércow Kultury i Dziedzictwa Narodowego w Raciazu uczestniczy w wielu projektach na
rzecz dzieci, dorostych, emerytéw z terenéw Raciaza i okolic. Prowadzi warsztaty, wystawy i bierze udziat we
wszystkich jarmarkach na naszym terenie. Stowarzyszenie zrzesza osoby, ktére zajmuia sie rekodzietem. Spod ich rak
wychodzi wiele fantastycznych wyrobéw przydatnych w domu, do wykorzystania réwniez jako prezent. Wykonane
produkty maja duzy zwiazek z regionem w zakresie tradycji, historii i obyczajéw, nawiazuja takze do kultury
towickiej. Produkty sa estetyczne i wykonane z surowcéw dobrej jakosci.

Dane kontaktowe:
Regionalne Stowarzyszenie Twércow Kultury i Dziedzictwa Narodowego w Raciazu

ul. Parkowa 14, 09-140 Raciaz

e-mail: rstkidn@onet.pl
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REKODZIELO ARTYSTYCZNE = RECZNIE TWORZONIE

DEKORACJE, PAMIATKI, OBRAZY | OZDOBY
JOANNA RUSZKOWSKA - PLONSK

Pani  Joanna  tworzy  obrazy

scrapbookingowe, ktore 59
kreatywnym sposobem na
zachowanie 1' zabezpieczenie

wspomnien, zwiazanych z waznymi
wydarzeniami w naszym zyciu, na
wiele lat. Dekoruje zdjecia oraz
pamiatki rodzinne, pamiatki
z podrézy, $lubéw itp. Ponadto
wykonuje  wyjatkowe  dekoracje
z gipsu, ktore powstaja z recznie
robionej formy glinianej w postaci
odlewu  gipsowego  malowanego
farbami akrylowymi.

Przedmioty uzytkowe or3z
dekoracyjne  ozdabia  technika
decoupage - szkatutki, butelki,
zakfadki, magnesy czy liscie, czesto
wykorzystujac  zdjecia  zabytkowej
architektury powiatu ptonskiego.

Prace pani Joanny tworzone s3
z zachowaniem jak najwigkszej
starannosci i dbatosci o ich jakosé.
Sa niepowtarzalne.

W procesie tworczym wykorzystuje
lokalne zasoby (drewno, rosliny)
oraz zdjecia pamiatkowe, czesto
tez materialy ekologiczne lub
z recyklingu (juta, filc, koronki).

Zdolnosci manualne oraz swoja
pasie  wykorzystuje w  pracy
zawodowe| prowadzac pracownie
artystyczna  oraz  roznorodne
warsztaty w lokalnych instytucjach
(stowarzyszeniach, szkotach itp.)

Dine kontaktowe:
tel.: 501 343 045
e-mail: asia1977@gmail.com
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MOST JAGIELLY - SPOTKANIA Z HISTORIA [ KULTURA

SREDNIOWIECZA
Stowarzyszenie ,,Nasz Czerwifisk nad Wistg” - Czerwifisk nad Wisls

Od 2018 roku w Czerwinsku nad Wista organizowana jest impreza pod nazwa ,Most Jagielty — czerwinskie spotkania
z historia i kultura $redniowiecza”. Na dwa weekendowe dni czerwca nadwislanska miejscowosé cofa sie w czasie do wiekéw
Srednich. Impreza nawiazuje do historyczneqo wydarzenia, jakim byta przeprawa przez Wiste pod Czerwinskiem wojsk krola
Wihadystawa Jagietty w drodze na pola grunwaldzkie w 1410 roku.

Jednym z punktéw programu imprezy jest rekonstrukcja fragmentu mostu fyzwowego (oparteqo na tradycyjnie
zbudowanych todziach). Ale caly program jest o wiele bogatszy. Obejmuje m.in.: $redniowieczny korowdd ulicami
Czerwiniska, turnieje: rycerski i fuczniczy, pokazy §redniowiecznych choragwiarzy, pokazy i warsztaty tanca dawnego,
warsztaty historyczno-bajkowe dla dzieci, warsztaty ciesielskie, czerpania papieru, kaligraﬁg, garncarstwa, pokazy sokolnicze,
rejsy tradycyjnymi fodziami flisakéw. Orqanizacja wydarzenia jest inicjatywa propaqujaca krzewienie tradycyjnych wartosci
patriotycznych, zwigkszenie $wiadomosci historycznej i wrazliwosci odbiorcow oraz przedstawienie im zasobéw kultury
w postaci lokalnej historii i tradycii.

Dane kontaktowe:
Stowarzyszenie ,Nasz Czerwinsk nad Wista”
Plac Batorego 11, 09-150 Czerwinsk nad Wista

e-mail: naszczerwinsk@gmail.com
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