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Jak to kiedys hywato - tradycje i potrawy hozonarotzeniowe

Dawne tradycje i zwyczaje tworza szcze-
g6Ing atmosfere Swiat Bozego Narodze-
nia. Uroczysty charakter swigt podkre-
Slajg rowniez potrawy, ktére najczesciej
przygotowywane sg jeden raz w roku, na
wieczerze wigilijng. Swigteczna obrze-
dowos¢ jest w polskiej tradycji bardzo
bogata, jednakze wspoétczesnie znane sa
tylko niektére dawne zwyczaje. Oprocz
zwyczajow wspolnych dla calego kraju
istniejg takze te regionalne, kultywowane
w poszczegolnych wojewodztwach.

Jak dzi$ wygladajg Swieta Bozego Narodze-
nia doskonale wiemy. Moze warto zatem do-
wiedzie¢ sie czym byly dla naszych przod-
kow, jakie byly tradycje. Jak dekorowano
domy, co stawiano na stole, jak wyglgdata
wigilia.

Aura Swigt Bozego Narodzenia jest tak ma-
giczna, poniewaz towarzyszy jej ponad ty-
sigcletnia tradycja.

Zanim do Polski dotarty choinki w kgtach izb
umieszczano snopy niewymtéconego zboza
udekorowane $wiatami — ozdobg z optatka
o roznorodnych ksztattach. W XIX wieku
w dworach pojawity sie drzewka choinkowe
udekorowane ozdobami ze stomy i bibuty,
orzechami, jabtkami, czy tez wypiekanymi
wiasnorecznie piernikami. W domach o nie-
wielkich rozmiarach ze wzgledu na oszczed-
nos$¢ miejsca drzewka choinkowe podwie-
szano pod sufitem.

Wigilijny stot nakrywano biatym obrusem,
pod ktéry wktadano troche siana. Zacho-
wata sie tradycja zostawiania dodatkowego
nakrycia. | chociaz powszechne jest przeko-
nanie, ze przeznaczone jest ono dla zbtgka-
nego wedrowca, to na potnocnym Mazow-
szu pusty talerz wcigz symbolizuje pamie¢
o zmartych czionkach rodziny, ktérych dusze
mogg w tym dniu odwiedzi¢ najblizszych.

W Wigilie na stole krélowaty Sledzie — w ole-
ju lub zupa $ledziowa, a takze pierogi z grzy-
bami. Podawano réwniez zupe grzybowag
na kwasie z kapusty oraz grzyby suszone,

smazone na oleju i zaprawiane maka.
Dzien wigilijny uptywat pod znakiem postu,
az do uroczystej kolacji na ktérej podawano:
kapuste z grochem, kluski z makiem, ka-
puste z grzybami, barszcz grzybowy, zupe
z suszonych owocow, ziemniaki z wody,
racuchy zwane stodziakami, ryby, pierogi
z kapustg i grzybami, czy rwaki — recznie
wyrabiane kluski. Obecnie wiele z nich zaj-
muje miejsce rowniez na naszych stotach,
ale czgs¢ odeszia w zapomnienie.

Czesto tez ,suszono”, czyli powstrzymywa-

ale zapomnianym juz zwyczajem jest mycie
przez domownikow twarzy i rgk w wodzie
z monetami ,na bogactwo i urode”.
Kolejnym z bozonarodzeniowych rytuatow
byt zwyczaj polegajacy na kruszeniu koloro-
wego optatka do koszyka z sianem i obdzie-
lanie nim zwierzat w stajni czy stodole na
znak pojednania. Fragment optatka lgdowat
tez w studni, gdyz zabieg ten zapewni¢ miat
zdrowag wode.

Innym zwyczajem byly grupy kolednicze,

no sie od spozywania napojow. Ciekawym,

ktére wedtug tradycji odwiedzaty gospoda-
rzy sgsiednich domostw. Grupa z gwiazda,
z szopkg, Trzech Kroli oraz Herodéw. Gru-
py przyjmowano chetnie wierzac, ze ich zy-
czenia majg magiczng moc sprawczg. Za
$piewanie koled nagradzano cztonkéw grup
takociami, potrawami z wigilijnego stotu,
a nawet drobnymi pieniedzmi.

Nasi przodkowie gteboko wierzyli, ze dusze
ich bliskich przybywajg podczas wiecze-
rzy wigilijnej. Nie wolno bylo zachowywac
sie gtosno i nieostroznie. Zakazane byto

poniewaz grozito to zra-
nieniem przebywajacej
w domu duszy. Przed za-
jeciem miejsca przy stole,
domownicy strzepywali
reka niewidzialnego ducha
z krzesta.

W drugi dzieh sSwiat, czy-
li dzien sw. Szczepana,
byta tradycja obsypywa-

nia sie owsem. Stanowito to namiastke
kamieniowania. Najwigksze ,baty” ow-
sem dostawali ksieza, ci najbardziej
srodzy lub tacy, ktorzy ,nekali” parafian
réznymi upomnieniami. Kiedy wigc na
przyktad duchowni ci szli przez kosciot
z tacg, sypaty sie na nich cate wiadra owsa.
Na naszym terenie rowniez kultywuje sie
tradycje, zwyczaje zwigzane ze Swietami
Bozego Narodzenia: tamanie sie optatkiem,
puste miejsce dla niespodziewanego goscia
przy wigilijnym stole czy szopki ze zwierze-
tami. Do dzi$ przetrwat zwyczaj wypatrywa-
nia pierwszej gwiazdki przed rozpoczeciem
wieczerzy wigilijnej przez domownikéw. Na
stole krolujg potrawy takie, jak: czerwony
barszcz z uszkami, karp, grzyby oraz post-
ny bigos. Po kolacji rozpoczyna sie wspodlne
koledowanie. Resztki z kolacji zanoszone sg
zwierzetom. Wierzy sie bowiem, ze dzieki
temu przemowig one ludzkim gtosem. Pie-
legnuje sie rowniez zwyczaj udziatu o pot-
nocy w pasterce.
W tym roku szczegdlnie zadbajmy o to
by zachowac¢ tradycje i zwyczaje naszych
przodkéw. Starajmy sie je nadal kultywo-
wacé, podtrzymywac, aby swieta nie zatra-
city swojego ducha i byty wcigz symbolem
braterstwa i mitosci miedzy ludzmi.

Edyta Olszewska

Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia
Rodzinnego ciepta i wazelkiej radosci,
odpoczynkiu od codziennych trosk
oraz Szczesliwego Nowego Roku

ycza

Larzaqd i pracownicy
biura lokalnej Grupy Dziatania - Przyjazne Mazowsze




STR. 2

GRUDZIEN 2016y

Lokalna Grupa Dziatania-Przyjazne Mazowsze

lider

LGD-PM przeprowadzita pierwsze nabhory wnioskow o przyznanie pomocy

Pierwsze nabory wnioskéw w ramach pod-
dziatania 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie
operacji w ramach strategii rozwoju lo-
kalnego kierowanego przez spotecznos¢”
objetego Programem Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2014-2020, LGD przepro-
wadzita w dniach 4-17 pazdziernika 2016 r.

Aplikowaé mozna byto w zakresach:

1. Rozwdj przedsiebiorczosci i podejmowanie
dziatalnosci gospodarczej — przedsiewzie-
cie Firma z pomystem — alokacja srodkow
1.076.500 zt

2. Wspieranie wspotpracy gospodarczej —
przedsiewziecie Od producenta do konsu-
menta — alokacja srodkéw 250.000 zt

3. Inkubator przetwoérstwa — przedsiewzie-
cie Przetwarzaj lokalnie — alokacja srodkow

500 000 zt

4. Zachowanie dziedzictwa lokalnego — przed-
siewziecie Skarby Przyjaznego Mazowsza —
alokacja srodkéw 980 000 zt.
Zainteresowanie naborem byto bardzo duze.
Do biura LGD zgtaszaty sie osoby zaintereso-
wane zaréwno podejmowaniem jak i rozwija-
niem dziatalnosci gospodarczej. Aby wniosek
znalazt sie na liscie wnioskéw wybranych do
dofinansowania i mieszczacych sie w limicie
$rodkéw uruchomionych w danym naborze,
musiat zdoby¢ jak najwigekszg liczbe punktow.
Punkty Rada Stowarzyszenia przyznawata na
podstawie lokalnych kryteriow wyboru opera-
cji. W pierwszych dniach naboru, gdy benefi-
cjent przyniost swoj wniosek do sprawdzenia,
mogt uzyskac 5 pkt. w ramach tzw. szybkiej
Sciezki.

Do biura LGD wptyneto 29 wnioskéw z przed-
siewziecia Firma z Mazowszem, 26 projektow
Rada wybrata do dofinansowania, lecz tylko
8 zmiescito sie w limicie srodkéw. Z przed-
siewziecia Skarby Przyjaznego Mazowsza
wptyneto 6 wnioskéw, 5 z nich Rada wy-
brata do dofinansowania i zmiescity sie one
w limicie $rodkow. Wszystkie wnioski wptyne-
ty w terminie. Pomysty na rodzaj dziatalnosci
byly rézne, np. budowa automatycznej myjni
samochodowej, profesjonalne studio nagran,
zakup sprzetu rehabilitacyjnego, objazdowy
warsztat kreatywny.

Wszystkim wnioskodawcom gratulujemy po-
mystéw i dziekujemy za ztozenie wnioskow.
Nie dla wszystkich wystarczyto srodkow, ale
dostepnych jest tylko tyle srodkéw i dlatego
nabory majg charakter konkursowy. Mamy

jeszcze zaplanowane w budzecie $rodki na
rozwoj przedsiebiorczosci oraz inne dziatania
wiec sg szanse na pozytywne wyniki w kolej-
nych naborach.
Nastepne nabory z zakresu podejmowania
i rozwijania dziatalnosci gospodarczej LGD-
-Przyjazne Mazowsze ogtosi w | kwartale
2017 r. W tym samym terminie planowany
jest réwniez nabdr wnioskéw adresowany do
samorzgdow lokalnych w zakresie ogélnodo-
stepnej infrastruktury turystycznej, rekreacyj-
nej lub kulturalnej - Przedsiewziecie: Atrakcje
Przyjaznego Mazowsza. Szczegoétowe in-
formacje mozna uzyska¢ w biurze LGD-PM.
Ogtoszenia o naborach oraz dokumentacja
konkursowa sg zamieszczane w zakfadce
Nabory od 2016 r.

Agnieszka Matoblewska

Jak przygotowac wniosek o przyznanie pomocy z Leadera, aby zyskat dobra ocene Rady?

Lokalna Grupa Dziatania-Przyjazne Ma-
zowsze w listopadzie br. zakonczyta pro-
cedure wyboru wnioskéw i dokumentacije
przekazata do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego.

W | kwartale 2017 r. odbedg sie kolejne nabo-
ry wnioskéw z nastepujgcych zakresow:

- Rozwoj przedsiebiorczosci i podejmowanie
dziatalnosci gospodarczej - Firma z pomystem
- Ogodlnodostepna infrastruktura turystyczna,
rekreacyjna lub kulturalna - Atrakcje Przyja-
znego Mazowsza

- Wspieranie wspotpracy gospodarczej - Od
producenta do konsumenta

- Inkubator przetworstwa - Przetwarzaj lokal-
nie.

Jak napisac¢ dobry wniosek?

W zwigzku z zakonczeniem naboréw wnio-
skow trwajgcych w dniach od 4 do 17 paz-
dziernika 2016 r. przekazujemy Panstwu
spostrzezenia na temat wypetniania wnio-
skow. Gratulujemy dobrych pomystéw na bi-
znes oraz informujemy, ze poza nielicznymi
przypadkami, do Lokalnej Grupy Dziatania—
Przyjazne Mazowsze wptynety bardzo dobre,
przemyslane wnioski. O ile ,dojrzato$¢” pro-
jektow raczej nie powinna dziwi¢ w przypadku
przedsiebiorcow rozwijajgcych dziatalnosc,
bo sktadajg je osoby majagce doswiadczenie
w biznesie, znajg rynek oraz potrzeby nie tyl-
ko swoje ale réwniez potencjalnych klientow,
o tyle na uznanie zastugujg projekty osob za-
mierzajgcych zatozy¢ wiasng firme. Wniosko-
dawcy ubiegajgcy sie o wsparcie finansowe
na podjecie dziatalnosci dokfadnie przemy-
sleli swoje pomysty, wykazali sie znajomoscig
rynku w swojej branzy oraz rzetelnie podeszli
do napisania biznesplanu.

Napisanie dobrego projektu nie jest fatwe, dla-
tego tez w miare mozliwosci LGD starato sie
pomoéc wnioskodawcom przy pisaniu projek-
téw. Po licznych konsultacjach prowadzonych
w biurze zaréwno telefonicznych, mailowych
jaki i tych osobistych mozna zdecydowanie
stwierdzi¢, ze najwiekszym problemem dla
whnioskodawcow jest opisanie i uzasadnienie
zgodnosci projektéw z celami LSR oraz kry-
teriami wyboru operacji. Jest to szczegolnie
wazne, poniewaz na podstawie opisu w tej
czesci wniosku Radni Stowarzyszenia przy-
znajg punkty. Wnioskodawcy powinni jasno
i przejrzyscie wykazac spetnienie danego kry-
terium tak, zeby Radni bez problemu poznali
uzasadnienie wnioskodawcy. | nie chodzi tu
tylko o wykazanie czy dane kryterium dotyczy
czy nie, ale przede wszystkim o rzetelne uza-
sadnienie, poparcie konkretnymi argumenta-
mi oraz dowodami, ekspertyzami. To utatwi
ocene wniosku, a wnioskodawcy bedg mieli

wigkszg szansg na uzyskanie takiej liczby
punktow jakg zatozyli. Jesli nawet Radni nie
zgodzg sie z uzasadnieniem oferentéw to
bedg mieli do czego sie odnies¢ i przedstawic
kontrargumenty, ktére mogg byc¢ réwniez cen-
nymi informacjami dla wnioskodawcy.
Przyktadowe uzasadnienie zgodnosci projek-
tu pt. Zakup urzgdzen i maszyn kowalskich
z celami i kryteriami wyboru operac;ji:
Operacja Zakup urzagdzen i maszyn kowal-
skich jest zgodna z celem LSR: Rozwdj
gospodarczy obszaru LGD-PM w oparciu
o przedsiebiorczos¢. Polega ona na rozwinig-
ciu przedsiebiorstwa i zwiekszeniu zatrudnie-
nia.

Uzasadnienie zgodnosci z kryteriami wyboru
projektu:

1. Utworzenie nowych miejsc pracy. W ra-
mach operaciji planuje utworzyc¢ jedno miejsce
pracy. Osoba zatrudniona na tym stanowisku
bedzie przygotowywata, czyscita oraz malo-
wata elementy metalowe balustrad, ogrodzen.
2. Efektywnos$¢ projektu. Wnosze dodatkowy
wkfad wiasny w wysokosci 3%, kwota podana
w planie finansowym.

3. Innowacyjnos¢ w sferze gospodarczej.
Innowacyjnos$¢ bedzie polegata na wprowa-
dzeniu nowej ustugi: wykonywanie balustrad,
bram, ogrodzen i innych elementéw w zalez-
nosci od potrzeb klientow. Bedzie to rozsze-
rzona ustuga budowlana, nieograniczajgca
sie tylko do budowy domu.

4. Nowos¢ rezultatu. Produkt jaki powstanie
w wyniku operaciji, czyli kompleksowe swiad-
czenie ustug budowalnych tacznie z wykona-
niem na specjalne zamowienie ogrodzenia
terenu jest nowym w skali przedsigbiorstwa.
5. Rozwd¢j Inteligentnych Specjalizacji. Ope-
racja nie wpisuje sie w rozwoj inteligentnych
specjalizaciji

6. Komplementarno$¢ projektu. Poszerzo-
ny zakres ustug budowlanych obejmujgcych
ogrodzenia wzmocni rozwoj firmy wykonuja-
cej aranzacje ogrodowe. W gminie Narusze-
wo ze srodkéw wspétfinansowanych z PROW
2007-2013, dziatanie Leader powstata firma
Swiadczacg ustugi projektowania ogrodow.
Budowa domu potgczona z wykonaniem
ogrodzenia umozliwi natychmiastowe zago-
spodarowaniem terenu wokot budynku.

7. Uzasadnienie kosztow. Rozkuwarka prze-
znaczona jest do rozkuwania i formowania
pretow stalowych na gorgco. Za pomocg wy-
miennych walcow formujgcych mozliwe jest
do uzyskania wiele réznych wzordéw i ksztat-
toéw. Konstrukcja maszyny, pozwala na formo-
wanie pretow takze w ich srodkowej czegsci.
Piec indukcyjny stuzy gtéwnie do nagrzewa-
nia metali i hartowania stali (powierzchniowo

- jest to bardzo korzystne poniewaz rdzenh np.
watka pozostaje plastyczny - ma to pozytywny
wptyw na wiasnosci mechaniczne materiatu,
a poza tym proces jest bardzo szybki).

Zakup powyzszych urzgdzen jest niezbedny
do rozszerzenia dziatalnosci firmy o nowy za-
kres ustug. Rozwiniecie firmy i zakup nowych
urzgdzen wymaga zatrudnienia pracownika,
ktory bedzie zajmowat sie przygotowywaniem
materiatdw do obrdbki, czyszczeniem i malo-
waniem elementéw. Maszyny i urzadzenia
kowalskie ~wymienione w zestawieniu rze-
czowo-finansowym sg niezbedne do wykony-
wania takich ustug. Wartos¢ planowanych do
zakupu $rodkéw trwatych ustalitem w oparciu
o aktualne ceny rynkowe i stosuje zasade ra-
cjonalnego gospodarowania. W zatgczeniu
kryteria wyboru sprzetu oraz oferty cenowe.
8. Dlugos¢ zycia firmy. Zaktad funkcjonuje na
rynku od 1 marca 2002 roku.

9. Korzystanie z pomocy LGD. W drugim
dniu naboru udostepnitem kompletny wniosek
w celu stwierdzenia poprawnosci jego przygo-
towania.

10. Logotypy LGD. Zobowigzuje sie do za-
mieszczenia stosownych logotypéw na tabli-
cy informacyjnej, ktéra bedzie znajdowata sie
przed warsztatem kowalskim.

11. Grupy defaworyzowa-
ne. Na utworzone miejsce pra-|
cy zmierzam zatrudni¢ osobe |
z grupy defaworyzowane;.
12.Uwzglednienie innych celéw
LSR. Projekt nie wpisuje sie w do- |
datkowe cele LSR. "
Kolejnym zagadnieniem, ktére spra-
wiato trudnosci byto kwalifikowal-
nos¢ kosztéw. Nalezy tu podkreslic,
ze w tej kwestii do kazdego projek-
tu nalezy podchodzi¢ indywidual-
nie. Zgodnie z rozporzgdzeniem'
koszty muszg by¢ uzasadnione
zakresem operacji, niezbedne do
osiggniecia jej celu oraz racjonalne.
| tu réwniez istotne jest uzasad-
nienie wnioskodawcy. Do kosz-
tow nalezy sie odnie$¢ zaréwno we wnio-
sku jak i w biznesplanie. Aby poprawnie
napisa¢ uzasadnienie kosztow nalezy naj-
pierw zada¢ sobie pytanie czy dany koszt
rzeczywiscie jest niezbedny, np. czy jesli
go poniesiemy to uzyskamy bagdz zwiek-
szymy dochéd? Nalezy dokfadnie opisaé
w jaki sposdb poniesienie danego kosztu spo-
woduje realizacje naszego celu.

Z kolei racjonalne oznacza dokonanie zaku-
pu po najnizszej cenie ale przy danych pa-
rametrach - optymalne. Przed okresleniem
wysokosci kosztow powinnismy zastanowic
sie jakie parametry, specyfikacja czy inne
kryteria danej maszyny, ustugi czy sprzetu sg
niezbedne do prowadzenia, badz rozwinie-
cia dziatalnosci. Jesli potrzebujemy sprzetu,
maszyn badz ustugi o podwyzszonym stan-
dardzie nalezy uzasadni¢ dlaczego specyfika
naszej dziatalno$ci wymaga takiego sprzetu/
ustugi a nie innej. Do kosztéw kwalifikowal-
nych nie zaliczamy kosztéw biezgcych np. to-
warow przeznaczonych do dalszej sprzedazy
oraz zakupu maszyn i urzadzen uzywanych.

Whniosek oraz biznesplan powinny by¢ ze
sobg spojne. Dlatego tez nalezy sprawdzi¢
czy wszystkie informacje zapisane w czesci
wniosku dot. uzasadnienia zgodnosci z ce-
lami i kryteriami wyboru operacji sg zgodne
z pozostatymi danymi zawartymi we wniosku
np. liczba utworzonych miejsc pracy, data roz-
poczecia dziatalnosci, wnioskowana kwota
pomocy czy uzasadnienie kosztéw. Wszystkie
te informacje sg weryfikowane przez Urzad
Marszatkowski, w przypadku rozbieznosci

wnioskodawca moze zostaé poproszony
0 ztozenie wyjasnien.
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Powyzej opisano najwazniejsze aspekty, ktd-
re nalezy uwzgledni¢ aby wniosek zostat rze-
telnie oceniony przez Rade Stowarzyszenia.
Jednak z doswiadczenia wiemy, ze najlepsze
projekty powstajg z pasji i pewnosci, ze osigag-
niemy sukces. Jesli sami jestesSmy przekona-
ni, ze nasz pomyst na biznes ma racje bytu
wtedy tatwiej przekona¢ do tego innych.
Ewelina Goscicka

1. Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 wrzesnia 2015 r. w sprawie szcze-
gotowych warunkow i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach poddziatania. Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spoteczno$c” objetego
Programem Rozwoju Obszaréw Wigjskich na lata 2014—2020, z pézn. zm.
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Dobre praktyki z Francji

Lokalna Grupa Dziatania—Przyjazne Mazow-
sze w pazdzierniku tego roku zorganizowata
w ramach projektu Innowacyjna Szampania
wizyte studyjna dla przedstawicieli lokalnych
grup dziatania z Mazowsza. Wizyta miala na
celu poznanie dobrych praktyk - przyktadow
projektow realizowanych we Francji oraz na-
wigzanie kontaktow.

Uczestnicy odwiedzili 2 Lokalne Grupy Dziatania
(GAL) w Szampanii i nawigzali kontakty z 4 grupa-
mi —we wschodniej Francji. Projekty zrealizowane
w minionej perspektywie pokazali nam GAL Pays
de Langres liczaca 47 tys. mieszkancow oraz
GAL Pays Othe-Armance — 30 tys. mieszkancow.
Dobre praktyki GAL Pays de Langres
Francuzi zaprezentowali najbardziej innowacyjne
projekty zrealizowane ze srodkéw Leadera. Do
najciekawszych projektow pan Yves Doucey —
prezes Rady Regionu ds. Rozwoju Terytorialnego
zaliczyt badanie stabych ogniw w funkcjonowaniu
ponad 70 firm na obszarze GAL oraz podjecie
dziatan podnoszgcych kompetencje menadze-
réw/kierownikéw w badanych firmach. W efekcie
przeszkolono kierownikdéw o niewystarczajgcych
umiejetnosciach. Skorzystano z doswiadczenia
i wiedzy tych menadzerow, ktorzy byli najbardziej
kompetentni i osiggali najlepsze wyniki w pracy. W
ten sposéb Francuzi utatwili rozwéj matym przed-
siebiorstwom na swoim obszarze.

Z duzym uznaniem przedstawicieli mazowieckich
LGD spotkat sie projekt ,Przystanek na zada-
nie i kiosk mobilnosci”. Firmy takséwkowe wozag
mieszkancéw do miasteczka Langres. Utatwiajg
dotarcie do réznych instytucji w miasteczku. Do
realizacji tej ustugi firmy wybierane sg w drodze
przetargu. Mieszkancy korzystajg z ok . 20 samo-
chodéw osobowych. Rocznie przewozg 8 tys. lu-
dzi. Innowacyjnos¢ projektu polega na stworzeniu
transportu publicznego, ogdlnie dostepnego, nie
w formie regularnych przejazdéw, ale na zagda-
nie klienta. Kursy sg dostosowywane do potrzeb

podrézujgcych. Koszt przejazdu 1 odcinka trasy
niezaleznie od jego dtugosci wynosi 3 euro za
osobe. Zainteresowani transportem korzystajg
ze specjalnej aplikacji internetowej lub dzwonig
do osoby zajmujgce;j sie logistyka (do kiosku mo-
bilnosci) i zamawiajg ustuge. Takséwki zabierajg
klientéw spod domu i przywozg z powrotem na
miejsce o umowionych godzinach. Kursujg w dni
powszednie. Koszty sg rownowazone przez przy-
chody. Inicjatywa sprawdza sie od 5 lat, dzieki
partnerstwu departamentu, gmin i uzytkownikow.
W projekcie ,Przystanek na zgdanie i kiosk mobil-
nosci” uczestniczy 149 gmin (wsi).

Miasteczko Langres stawia na rozwoj turysty-
ki, dlatego punkt informacji turystycznej — dzieki
srodkom z GAL przeprowadzit badania obszaru
i stworzyt dokument pt. Strategia Turystyczna
Langres. Strategia wykorzystuje takie atuty ob-
szaru jak: bardzo dobrze funkcjonujgce biuro in-
formacji turystycznej, 8 km fortyfikacji obronnych,
Park Naturalny, muzeum Denisa Diderota - ojca
encyklopedii, coroczne spotkania filozoficzne, fe-
stiwal kostiumowy pn. ,Pies w piérach”, produkty
lokalne: ser Langres i wina. Najwiekszy atut ob-
szaru to dobra lokalizacja miasteczka Langres,
ktore lezy u zbiegu szlakéw komunikacyjnych.
Strategia zaktada rozwdj zréznicowanej bazy tu-
rystycznej etapami. Jej realizacje zaplanowano
na 10 lat.

W minionej perspektywie ze srodkéw Leadera na
potrzeby turystyki Francuzi: rozbudowali strone
internetowg, stworzyli marke produktu lokalnego
w Langres i wprowadzili w miasteczku targi pro-
duktéw lokalnych (zawsze w czwartki wieczorem),
opracowali zasady udostepniania i sprzedazy tu-
rystom dziedzictwa kulturowego i przyrodnicze-
go, zorganizowali zwiedzanie Wiezy de Navarre
z uzyciem audiobookoéw i iluminacji Swietlnych,
podniesli atrakcyjnos¢ zwiedzania Langres po-
przez projekt ,Wizyta w miescie na hulajnodze”
oraz utworzenie wioski fortyfikacji - dziatania

Lokalna Grupa/Dziatania-Przyjazne Mazowsze

skierowane do rodzicéw z dzie¢mi.

Wybrane dobre praktyki GAL Pays Othe-
-Armance

GAL Pays Othe-Armance przedstawita projekty
dofinansowane z Leadera:

- Zagospodarowanie zbiornika retencyjnego (je-
ziora) w Paisy-Cosdon. Wspdlnota wykorzystata
zbiornik wodny do stworzenia strefy wypoczynku,
w tym réwniez dla oséb niepetnosprawnych. Jest
to doskonaty teren na rodzinng przejazdzke wokot
jeziora, mozna ptywac (w sezonie), urzadzic pik-
nik, pogra¢ w minigolfa, pospacerowaé po dtugim
molo. Do dyspozycji wypoczywajgcych jest plac
zabaw dla dzieci, parkingi, toalety, restauracja (w
sezonie). Kapielisko strzezone jest w lipcu

i sierpniu. Jezioro jest oczyszczone i zarybione
takimi rybami, jak karp, jesiotr, lin, sandacz, ptoc,
szczupak.

- Ervy-le-Chatel to urokliwe miasteczko o $rednio-
wiecznych ulicach, ktére odkrywajg skarby sztuki
budowlanej. Lezy na pograniczu Szampanii

i Burgundii, zamieszkuje je ok. 1200 mieszkan-
cow. Najwiekszg ciekawostkg jest okragty drew-
niany budynek usytuowany w centrum. W tym
zabytkowym domu dwa wieki wczesniej wazono
towary, wokot budynku, pod zadaszeniem rozkta-
dano kramy kupieckie, a na gorze funkcjonowat
mer i sgd. W nim znajduje sie bardzo oryginalna
okragta sala z 1836-1837 oraz wspaniaty, nie-
spotykany sufit z drzewa kasztanowca. Obecnie
budynek tez stuzy mieszkancom, ale juz inacze;j.
Po jego restauracji miesci sie tu punkt informacji
turystycznej, ktéry ma galerie produktu lokalnego
i oferuje petng informacje na temat obszaru, np.
wskazuje zakwaterowanie w niezwyktych miej-
scach, typu wigwam, domek ksiezniczki w oslej
skorce, domek poszukiwaczy zitota itp. Promuje
miejsca dziedzictwa kulturowego i przyrodnicze-
go, wypozycza rowery turystom chcgcym zwie-
dza¢ okolice.

- Dom Witrazy w Ervy-Le-Chat. Dom witrazy ot-
warty jest dla spotecznosci od lipca 2015 r. Jest
to bardzo interesujgcy budynek po dawnym wie-
zieniu, ktére funkcjonowato od XIX do Il wojny
Swiatowej. Remontujgc obiekt zachowano niekto-

Pomnik
Diderota

labytkowy dom wirw-le-
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re cele wiezienne, wyeksponowano grube stropy,
mate okienka i kraty. Nowoczes$nie zagospoda-
rowano obiekt - jest wystawa witrazy tgcznie
z narzedziami do ich robienia i pokaz filmow
o ich tworzeniu. Dawniej w okolicy funkcjonowa-
ta szkota witrazy i rzemiosto to byto sztukg, ktérg
zajmowato sie wielu okolicznych mieszkancow.
W domu witrazy organizowane sg zabawy, war-
sztaty edukacyjne, podczas ktérych dzieci odkry-
wajg gre Swiatta, bawig sie przejrzystoscig szkita.
Urzadzono tu 6 atelier. Dom Witrazy stuzy pieleg-
nowaniu $wiadomosci artystycznej i kulturalnej na
tym obszarze.

- Sredniowieczny ogréd usytuowany u podndza
skarpy, nieopodal miejscowego monumentalnego
kosciota. Ogrod zbudowany jest z geometrycz-
nych kwater (kwadraty) mieszczgcych znane ro-
dzaje roslin. Przedstawia on chrzescijanska wizje
Swiata jako kompletnego, uporzadkowanego sy-
stemu. Podkresla sredniowieczny charakter mia-
steczka.

Gospodarze chetnie pokazali nam $redniowiecz-
ne uliczki - peretki Sredniowiecznej architektury.
Przyktadem jest Brama $w. Mikotaja. Jest to je-
dyna pozostato$¢ z pierwszych fortyfikacji wokot
miasta. Tworzy jg czworokatna budowla z dwie-
ma okragtymi wiezami. Ta sredniowieczna brama
miejska, miata rézne przeznaczenie: byta tam
sala Sprawiedliwosci i Pokoju, wiezienie, a péz-
niej ratusz. Obecnie miesci wystawy malarstwa,
rzezby. Chcac bardziej zacheci¢ do odwiedzania
miasteczka witodarze w podziemiach biblioteki
miejskiej urzadzili galerie obrazéw malarstwa
wspotczesnego.

Zaprezentowane projekty zrealizowane przez
gminy (wspolnoty) $wiadcza , ze merowie znako-
micie wykorzystujg dziedzictwo kulturowe, ktore
jest dumg mieszkancow i podnosi walory tury-
styczne takich matych, urokliwych miasteczek.
Operacja Innowacyjna Szampania byta dofinan-
sowana w ramach projektu ,Dziatalnos¢ KSOW
2014- 2020 — 2016 rok” w ramach Pomocy Tech-
nicznej z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014 -2020.

Maftgorzata Najechalska

Brama
Wjazdowa
w Langres

lak FI’ﬂIIGlIZI wvluerala projekty z leadera

Zasady funkcjonowania inicjatywy Leader
we Francji sa nieco odmienne niz w Polsce.
Obowigzuje zdecentralizowane zarzadzanie
programem Leader. Zarzadzajacy Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na poziomie kra-
ju nie zarzadzajg Leaderem, bo tam to kompe-
tencja wtadz regionu. Ministerstwo rolnictwa
jedynie zbiera informacje, wspomaga lokalne
grupy dziania, organizuje szkolenia, ale nie za-
rzadza inicjatywa LEADER.

W obecnej perspektywie finansowej innowacyj-
nos$¢ zajmuje czotowe miejsce wsrdéd tematéw

realizowanych przez europejskie LGD-y. W GAL
Pays de Langres wypracowano definicje innowa-

cyjnosci na potrzeby realizowanej Strategii. Tam
innowacyjno$¢ oznacza nowatorskie rozwigzania
problemoéw lokalnej spotecznosci. We wszystkich
dziataniach w Leaderze musi by¢ warto$¢ dodana
i jest nig innowacja. Realizowane sg wytgcznie
projekty innowacyjne.

Projekt jest innowacyjny jesli spetnia minimum
3 warunki:

- wprowadza nowe rozwigzania

- gwarantuje wspotprace miedzy partnerami pro-
jektu, tworzy sie¢, buduje relacje miedzy podmio-
tami, korzysta z doswiadczen innych,

- wspolpraca podmiotdw wykracza poza obszar
gminy (wspolnoty).

Pracownik Biura GAL (LGD) juz na wstgpnym
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etapie prac nad wnioskiem bada, czy projekt jest
innowacyjny, a tym samym, czy podejscie w pro-
jekcie jest kolektywne, czy wnioskodawca wyko-
rzystuje zasoby lokalne, czy wynik operacji jest
dostepny dla wszystkich, czy w efekcie przynosi
danemu terytorium co$ nowego.

Nastepnie beneficjent dopracowuje wniosek i kie-
ruje go do zespotu technicznego, ktéry szczegéto-
wo sprawdza innowacyjnos¢. Ten zespot inzynie-
row wspiera Komitet programowy, (odpowiednik
naszej Rady). Zespot techniczny wyniki swoich
prac wysyta do cztonkéw Komitetu programowe-
go. W GAL Pays de Langres liczy on 24 osoby.
Beneficjenci zapraszani sg do zaprezentowania
swoich projektow przed Komitetem programo-
wania. W praktyce beneficient w ciggu 15 minut
prezentuje swoj projekt Komitetowi, ktory przez
nastgpne 15 minut. ma prawo zadawania pytan.
Potem przez 15 minut organ ten deliberuje nad
projektem i podejmuje decyzje w gtosowaniu

tajnym w sprawie przyznania lub nie przyznania
grantu z podejscia LEADER. Catkowity okres
przygotowania i oceny projektu wynosi 3 miesigce
(od spotkania z pracownikiem Biura do ostatecz-
nej oceny). Komitet zbiera sie 3-5 razy w roku,
czas jego posiedzen wynosi do 18 godzin w po-
szczegolnych wspaolnotach.
Jedyna jednostkg dodatkowo weryfikujaca projekt
jest agencja ptatnicza, ale odbywa sie to juz na
etapie ptatnosci. Wtedy, niestety, mogg nastapi¢
zmniejszenia dofinansowania projektu.
Warto$¢ dofinansowania projektu wynosi do 50
% kosztow kwalifikowalnych. Interpretacja tych
kosztow dla beneficjanta bywa trudna, stad nie-
odzowna w tym zakresie jest pomoc biura. Infor-
macja o mozliwosci korzystania ze srodkow GAL
najczesciej zamieszczana jest w prasie. Nabor
wnioskow trwa caty okres programowania, nie ma
procedury ogtaszania konkursow.

Matgorzata Najechalska

Informacje pozyskane w ramach projektu Innowacyjna Szampania dofinansowanego
w ramach projektu ,Dziatalnos¢ KSOW 2014- 2020 — 2016 rok”
w ramach Pomocy Technicznej z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014 -2020.
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Lokalna Grupa Dziatania-Przyjazne Mazowsze

Wywiad z Magdalena PoSwiata z gminy Joniec, soityska solectwa Joniec-Kolonia, prezeska Stowarzyszenia Kreatywnych Kobiet ,Na ohcasach”.

Liderka wiejska z gminy Joniec

DK: Pani Magdo, zajeta Pani 2 miejsce w
konkursie na najaktywniejszg liderke wiej-
ska Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich
2016. Serdecznie gratulujemy. Jak wygla-
dal proces i jakie byly kryteria wyboru
laureatéw? Jakie byly Pani wrazenia oraz
nagroda?

MP: Warunkiem uczestnictwa w konkursie
byto przestanie do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
do 07.08.2016r. formularza zgtoszeniowe-
go oraz rekomendacji (rekomendowaty mnie
cztonkinie Stowarzyszenia Kreatywnych Ko-
biet ,Na obcasach” z Jonca, radni soteccy z
Jonca-Kolonii oraz Zarzad Rady Rodzicéw
Zespotu Szkot w Joncu). Wszystkie zgtoszo-
ne liderki zaproszono w dniu 23.09.2016 r.
na test wiedzy ogdinej o Mazowszu, PROW
2007-2013i2014-2020 oraz KSOW. Po tescie
kazda z Pan miata kilka minut na prezentacje
indywidualng przed Komisjg Konkursows.
Pierwszym moim wrazeniem, jak postuchatam
zgromadzonych Pan, to byto niedowierzanie,
jak rézne jesteSmy a mimo to mamy takie
same cele. Probujemy szarg rzeczywistos¢
zmieni¢ na bardziej kolorowa, zintegrowang,
kreatywng, nasza... ;) Nie robige nic nadzwy-
czajnego (m.in. kilka spotkan integracyjnych,
wspolnie odnowiona figurka czy droga, war-
sztaty kreatywnych kobiet, pozyskiwanie do-
tacji), wiec bytam pozytywnie zaskoczona, ze
zajetam drugie miejsce. Nagroda bardzo sie
przydaje naszemu stowarzyszeniu (i nie tylko)
- poprositam o dwa klimatyzatory, ktére latem
schtodzg a zimg ogrzejg powierzchnie remizy
w Joncu, w ktérej miesci sie nasza siedziba.

DK: Cieszymy sie, ze znalazt sie ktos kto
Panig zgtosit do konkursu, zadat sobie
troche trudu by wypetni¢ wniosek i opra-
cowac dobre uzasadnienie. Czy moze Pani
zdradzi¢ kto to taki?

MP: Zgtosit mnie Urzad Gminy w Joncu. Ser-

decznie dziekuje Panu Wojtowi i pracowni-
kom Urzedu za zgtoszenie i wiare we mnie!
Chciatabym tez podziekowa¢ Gosi i Ani -
mega kreatywnym kobietom, na ktére zawsze
moge liczy¢ i one na mnie tez!

DK: Prosze powiedzie¢ nam cos$ wiecej
o Pani stowarzyszeniu i podejmowanych
dziataniach na rzecz lokalnej spoteczno-
Sci.

MP. Moja historia z dziataniami na rzecz lokal-
nej spotecznosci zaczeta sie rok temu, kiedy
zostatam sottyskg sotectwa Joniec-Kolonia.
Za pozyskane z FIO Mazowsze Lokalnie
Srodki przeprowadzilismy konkurs ,Bezpiecz-
ne i uporzgdkowane podwérko w sofectwie
Joniec-Kolonia”. Byly nagrody dla uczestni-
kéw, zorganizowali$my pierwsze spotkanie
integracyjne naszego sofectwa, wyréznilismy
najstarszych i najmtodszych mieszkancow,
byt poczegstunek. W tym roku odbyto sie dru-
gie spotkanie integracyjne pt. ,Od dzieciaka
do starszaka” z roznymi atrakcjami i planuje-
my kolejne.

W miedzyczasie powstat pomyst zatozenia
Stowarzyszenia Kreatywnych Kobiet ,Na ob-
casach” - w tym roku postanowitySmy zare-
jestrowaé stowarzyszenie w KRS, aby mie¢
osobowos¢ prawng i moéc ubiegac sie o dota-
cje na realizacje naszych statutowych celow.

DK Czy mieszkancy chetnie wiaczajg sie
do realizacji podejmowanych inicjatyw?
Jakie sg Pani najwieksze sukcesy i jakie
najczesciej pojawiaja sie problemy. Czy
ma Pani jakies pomysty, metody by radzi¢
sobie z tymi problemami?

MP. Zauwazytam, ze coraz chetniej miesz-
kancy wtaczajg sie w rézne dziatania.
Najwiekszym sukcesem jest moja rodzina:
wspaniaty, wyrozumiaty maz i trzech synkow
oraz mama, ktéra czesto opiekuje sie chtop-
cami pod naszg nieobecnosé. Nastepnie pra-

ca, ktora daje mi satysfakcje (ta zawodowa i
ta spoteczna).

Problemy, niestety, gtéwnie dotyczg strefy ma-
terialnej i lokalowej. Mamy wiele pomystéw,
ale wszystko wigze si¢ z duzym naktadem fi-
nansowym. Chciatyby$my stworzy¢ $wietlice,
gdzie po szkole dzieci mogtyby bezpiecznie i
kreatywnie spedzi¢ czas z rodzicami, brakuje
ogolnodostepnego placu zabaw czy sitow-
ni zewnetrznej i ogodlnie miejsc do spotkan,
chociazby skwerku z taweczkami itp. Przede
wszystkim, sktadamy rézne wnioski o dota-
cje, niestety, wieksze kwoty sg poza naszym
zasiegiem, poniewaz wigzg sie z wktadem
wiasnym. Nawigzaty$my kontakt z fundacja-
mi m.in. Fundacjg Batorego, ktéra prowadzi
akcje ,Masz Gtos” i pytamy, konsultujemy...
Mam nadzieje, ze wkrétce bedg rezultaty tych
prac.

DK. | na zakonczenie, jak to sie¢ wszystko
zaczeto, skad czerpata Pani inspiracje do
dziatania i czy widzi Pani teraz jakies waz-
ne zmiany u siebie, w najblizszym otocze-
niu?

MP. Jak wspomniatam, wszystko zaczeto sie
w lutym 2015 roku, kiedy to miesigc po uro-
dzeniu synka postanowitam zosta¢ sottyska.
Inspiracjg sg moje dzieci. Chciatabym, aby
miaty mozliwo$¢ uczestniczenia w ciekawych
zajeciach po szkole, zeby byto gdzie wspdl-
nie spedzi¢ czas (w weekendy na plac zabaw
jezdzimy do Ptonska lub Nowego Miasta),
zeby mozna byto dojecha¢ do ich kolezanek
i kolegébw drogg gminng nie uszkadzajgc so-
bie samochodu. Inspirujgce sg tez spotkania
z liderkami KSOW Anig (I miejsce) i Jolg (Il
miejsce), na ktérych wymieniamy sie wiedzg i
doswiadczeniami.

Zostajgc softyskg a nastepnie prezeska po-
znatam wiele ciekawych oséb, chetnych do
pracy i pomocy, majacych $wietne pomysty,
niebojgcych sie wyzwan i tak jak ja - chcacych

| Subregionaine Forum PrzedsiehiorczoSci

Gospodarzem | Forum Przedsiebiorczosci,
ktore odbyto sie w Wyzszej Szkole Zawodo-
wej w Mtawie 14.10. 2016 r. byt Powiatowy
Urzad Pracy w Mtawie. LGD — Przyjazne
Mazowsze oraz Powiatowy Urzad Pracy w
Ptonsku a takze Powiatowy Urzad Pracy w
Ciechanowie, Stowarzyszenie Spotecznej
Samopomocy — Lokalna Grupa Dziatania,
Lokalna Grupa Dziatania — ,Pétnocne Ma-
zowsze” byli wspotorganizatorami  przed-
siewzigcia. Celem forum byto przekazanie
wiedzy na temat zrédet pozyskania srodkow
unijnych na rozwoj przedsiebiorczosci. Zor-
ganizowane stoiska informacyjne umozliwity
uczestnikom forum konsultacje z doradcami
i ekspertami zaproszonych instytucji.

Podczas prezentacji prelegenci przedsta-
wili mozliwosci pozyskiwania $rodkéw na

zaktadanie i rozwdj przedsigbiorczosci w
nowym okresie programowania. Wystapili
przedstawiciele takich instytucji, jak: Agen-
cja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolni-
ctwa, Lokalna Grupa Dziatania - Przyjazne
Mazowsze, Stowarzyszenie Spotecznej
Samopomocy — Lokalna Grupa Dziatania,
Lokalna Grupa Dziatania — ,Pétnocne Ma-
zowsze”, Instytut Technologiczno — Przy-
rodniczy w Raszynie, Polska Agencja
Przedsiebiorczosci. O istotnych z punktu
widzenia przedsigbiorcow przepisach lub
ich  zmianach poinformowali przedstawi-
ciele Zaktadu Ubezpieczenn Spotecznych,
Urzedu Skarbowego, Panstwowej Inspekc;ji
Pracy. Forum przedsiebiorczosci wzbudzito
duze zainteresowanie, przybyto prawie 200
uczestnikow z kilku powiatow. Informacje

o zasadach ubiegania sie o $rodki finansowe
za posrednictwem lokalnych grup dziatania
oraz specyfike LGD— Przyjazne Mazowsze
— cele i przedsiewziecia LSR, zasady wybo-
ru i kryteria wyboru projektow przedstawity:
Ewelina Goscicka i Danuta Kucinska.

Danuta Kucinska i Ewelina Goscicka

Magdena Poswiata - pierwsza z prawej obok
Marszatka Adama Struzika

matymi kroczkami zmienia¢ nasze otoczenie
na lepsze, atrakcyjniejsze. Jeszcze wiele pra-
cy przede mna, ale przeciez ja dopiero zaczy-
nam...
DK: Dzigkuje za rozmowe.

Danuta Kucinska

Magdalena Poswiata z gm. Joniec (sottyska
Sofectwa Joniec-Kolonia, prezes Stowarzy-
szenia Kreatywnych Kobiet ,Na obcasach”)
zajefa 2 miejsce w konkursie na najaktywniej-
szg liderke wiejskg Krajowej Sieci Obszaréw
Wiejskich 2016. O tytut ten rywalizowato w tym
roku 10 pan, Konkurs organizowany byt juz po
raz trzeci. Miat na celu pobudzenie aktywno$ci
lokalnej na obszarach wigjskich i nagrodzenie
0S0b wyrbzniajgcych sie na tym polu. Finato-
wa rywalizacja w dniu 23 wrze$nia obejmowata
pisemny test wiedzy ogdélnej o PROW 2014-
2020, KSOW | Wojewddztwie Mazowieckim
oraz rozmowe kwalifikacyjng, poprzedzong
analizg nadestanych materiatow (kronik, listow,
sprawozdan, relacji, artykutéw prasowych etc.)
Uroczyste zakonczenie konkursu odbyto sie
podczas X Mazowieckiego Kongresu Rozwoju
Obszarow Wiejskich w pazdzierniku. Laure-
atkom wreczono indywidualne nagrody rze-
czowe, ale takze przekazano dofinansowanie
zadar/zakupéw na rzecz ich lokalnych spo-
tecznosci.

Konkurs wspoftfinansowany jest ze $rodkéw
Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicz-
nej Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014-2020
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~europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Biuletyn Lider opracowany przez Lokalng Grupe Dziatania — Przyjazne Mazowsze, wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach poddziatania 19.4 Wsparcie na rzecz kosztéw biezgcych i aktywizacji PROW na lata 2014-2020
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